
保戸島のごみゼロ大作戦 !!

8:25-13:45　※荒天時は中止とさせていただきます。
4/28（日）、5/26（日）、6/2（日）

中村聖也（5回目）

umano.isora@gmail.com
080-7985-8761TE L :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 2,000円（ランチ付）
4名
保戸島

[申込み先]

時間がゆるす限り保戸島の端
～端までゴミ拾いします！皆
でやった後の達成感はたまり
ません！案内人が保証しま
す！ゴミ拾い後の定番ランチ
は格別な味がしますよ ?

フラッシュハーブの蒸留と
ミニハーブボールつくり

10:00-11:30

5/14（火）、5/19（日）、5/28（火）

いまむらゆみ（11回目）

yumimam64@gmail.com
090-5641-6182TE L :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 2,500円
5名
工房こひる

[申込み先]

摘みたてのフレッシュハーブ
を蒸留して香りを感じながら
身体のケアができるハーブ
ボールを作ります。
ハーブボールを使ったケアの
方法もお伝えしますのでその
日から使えます！ セルフケ
アに活用してください。

石カフェ

10:00-18:00

6/2（日）

つくみ観光盛り上げ隊　つくみのくみ（7回目）

raimu_pop12345@yahoo.co.jp
なしTEL :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 1,000円
1時間ごとに5名
喫茶チパータ

[申込み先]

鉱物やアンモナイトの化石、
そのほか自然のものに囲まれ
た空間でお茶しませんか？
津久見の石の紹介やウニの殻
などの自然が創り出した素敵
なものも展示します。
お気に入りの石持ち込み大歓
迎！初心者もマニアの方も。

ジャンベ！！！

①10:00-17:00、②10:00-12:00、③12:00-14:00

①4/27（土）
②5/11（土）、5/18（土）、6/1（土）
③5/26（日）

つくみ観光盛り上げ隊　山田（3回目）

popo.hotlips@gmail.com
080-8579-7385TE L :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 1,000円
8名
①日代中学校グランド　②③コンテナ293号

[申込み先]

アフリカの伝統的な打楽器
「ジャンベ」を体験してみま
せんか？手で叩く太鼓で、ど
なたでもすぐに演奏出来ま
す。バチで叩く太鼓「ドゥン
ドゥン」もお好みで叩けま
す！

もうすぐ夏！
今年はサップで！！大爆笑

11:30-13:00、13:30-15:00

5/17（金）、5/18（土）、5/19（日）

津野雄一（4回目）

itogahama@cosmode.com
080-5252-7744TE L :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 3,000円（ウェットスーツの用意あり )
5名
高浜海水浴場

[申込み先]

高浜海水浴場でサップ体験。
県内でも開放感あふれる、こ
こ高浜の景観。サップに乗っ
てアクティブな時間とまった
りした時間が ...。ボード、パ
ドル、ライフジャケットなど
サップで必要なものはすべて
揃えています。( 更衣室、シャ
ワー、お手洗い完備 )

鳩浦さんぽ

10:00-13:00

5/12（日）、5/26（日）

津っぱくプロヂューサー渡辺（9回目）

na0na0w201309@gmail.com
090-8227-9364TE L :

[ 定 員 ]
[ 会 場 ]

Mail:

[案内人]

[ 参加費 ] 2,500円（ランチ付）
10名
四浦鳩浦地区

[申込み先]

久々に鳩浦さんぽをやりま
す！つくみイルカ島近くの小
さな漁師町を、地元出身の面
白おじさんをガイドに招き、
子どもの頃の話や歴史話を聞
きながら、おもしろ楽しく散
歩します。散歩後は、オープ
ンカフェ桜で魚ランチを用意
しています。

パンフレットに収まり切れなかった、

など、たくさんの情報をご覧いただけます！
また、過去の開催の様子も掲載しています。

・プログラム毎の紹介
・翌週の告知
・案内人からのPR
・開催時の様子など

・ＰＲ動画

＜プロフィール画面から＞

・プログラム一覧
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津久見市 周遊活性化対策協議会 （津久見市商工観光・定住推進課内）

より詳しい内容はウェブサイト、SNSへ！

＜主催＞津久見市周遊活性化対策協議会　＜協力＞津久見市観光協会・津っぱく協同組合
イラストレーション：橋本沙和 ／ デザイン：たなかみのる（パラボラ舎）

tuppaku@gmail.com （月～金 9:00-17:00）tel:0972-82-9542

自分も案内人になりたい！という方もお気軽にお問い合わせください。

津久見タクシー株式会社

タクシー

TEL:0972-82-3141

公式ウェブサイト

□ プログラムの詳しい内容
□ お客様へのメッセージ
□ プログラムスケジュール
□ 予約状況

お問い合わせ

津久見市内の交通手段

台数に限りがあるため予約が確実です。
各社に直接お問い合わせください

SNS

facebook

youtube

instagram

公式サイトは
こちらから！

光タクシー株式会社 TEL:0972-82-4141

つくみん公園内の津久見港から旅客船「マリンスター」「ニューやま2号」で約25分

津久見港に無料駐車場あり料金

保戸島航路事務所[お問い合わせ] TEL:0972-83-5454

保戸島へは旅客船で旅客船（保戸島エリア）

[片道料金] ¥880- ¥440-【大人】 【子ども】

[お問い合わせ]


